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  پارگي زودرس پرده چيست؟
صورت يكباره قبل خروج مايع از واژن چه به صورت مداوم وچه به 

  از شروع دردهاي زايماني است.

  

  تشخيص هاي پارگي زودرس پرده ها :

  مشاهده مستقيم نشت مايع از واژن -

  انجام آزمايش بر روي مايع نشت شده -

  سونوگرافي كه كاهش آب دور جنين را نشان مي دهد-

  علت پارگي زودرس پرده ها (كيسه آب)

  عفونت هاي دستگاه تناسلي-

  التهاب حاد جفت -

  خطر پارگي زودرس پرده ها در موارد زير بيشتر است:

  پارگي زودرس پرده ها در حاملگي قبليسابقه -

  شواهد شروع روند زايمان -

  سيگار -

  زودرس سابقه زايمان -

  عفونت باكتريايي واژن -

  خونريزي از واژن به ويژه در سه ماهه سوم -

  عوارض پارگي زودرس پرده ها

  زودرس زايمان-

  افزايش احتمال عفونت 

  جدا شدن جفت -

  بروز مشكلات تنفسي درجنين-

  علايم خطر:

  افزايش ضربان قلب جنين -

  افزايش ضربان قلب مادر -

  تب ولرز -

  حساس شدن رحم -

 ترشحات بد بو وچركي -

  اقداماتي كه انجام مي شود:

  تجويز دارو جهت رسيدگي ريه جنين -

دادن آنتي بيوتيك به مادر جهت جلوگيري از عفونت داخل -
  رحمي 

  بررسي تعيين بلوغ ريه جنين -



هفتگي وادامه يا ختم حامگي بستگي به سن 34بستري مادر تا -
  حاملگي ونظر پزشك وآزمايشات بيمار دارد 

چك علايم حياتي مادر وبررسي مادر از نظر تب وافزايش ضربان -
  خون عفونت–بد بو ترشحات -قلب ودرد رحمي 

  اماتي  كه مادر بايد در چنين مواردي انجام دهد:اقد

سوزش -آبريزي -درصورت بروز ترشحات چركي وبودار -
  درد پهلو سريعا به پزشك مراجعه كنيد .-وخونريزي

  آنتي بيوتيك تجويز شده را در زمان تعيين شده استفاده نماييد-

ب به پزشك مراجعه درصورت حساس ودردناك بودن شكم وت-
  نماييد.

  رعايت بهداشت فردي -

  چك حركت جنين -

آزمايشات كه توسط  نوار قلب جنين و- گرافيپيگيري سونو-
  پزشك تجويز ميشود.
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